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Resumen

Cada dia aumenta la proporcion de delitos cometidos por menores de edad, siendo los mas
frecuentes los hurtos y homicidios. El objetivo central de este articulo es caracterizar los factores
sociodemogréficos de jovenes y adolescentes bajo el sistema de responsabilidad penal en un
centro de atencion especializado (CAE), determinando posibles factores asociados a conductas
delictivas. La metodologia a utilizar fue el estudio transversal documental de jovenes y
adolescentes infractores bajo medida privativa de libertad en Bogota, Colombia. Se realizo
analisis descriptivo univariado y bivariado en el software STATA 13. Por Resolucion 8430 de
1993 del Ministerio de Salud Nacional se clasifica como investigacion sin riesgo. Los resultados
arrojaron que de un total de 483 adolescentes fueron incluidos. El 88 % son de sexo masculino, el
promedio de edad fue de 17.6+1.3 afios. Los delitos méas frecuentes fueron hurto (62.1%) y
homicidio (15.9%). El tiempo mediano de permanencia intramuros fue de 18 meses (RIC: 12-36).
El 31.1% de los jovenes fueron reincidentes. El uso de sustancias psicoactivas y la reincidencia
en delitos presentaron fuerte asociacion (valor p=0.002; también se encontré asociacion entre el
uso de dichas sustancias con hurto (valor p<0.001). Se concluye que este diagnéstico constituye
la base para futuros estudios que permitan reconocer si estas sanciones son efectivas y cumplen
con las expectativas del sistema.
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Abstract

Every day increases the proportion of crimes committed by minors, being the most frequent
thefts and homicides. The central objective is 00 characterize the sociodemographic factors of
young people and adolescents under the criminal liability system in a specialized care center
(CAE), determining possible factors associated with criminal behavior. The methodology used
was the Cross-sectional documentary study of juvenile offenders under a custodial measure in
Bogota, Colombia. A descriptive univariate and bivariate analysis was performed in the STATA
13 software. By Resolution 8430 of 1993 of the Ministry of National Health, it is classified as
risk-free research. A total of 483 adolescents were included. 88% are male, the average age was
17.6 £ 1.3 years. The most frequent crimes were theft (62.1%) and homicide (15.9%). The
median time of intramural stay was 18 months (RIC: 12-36). 31.1% of the youths were repeat
offenders. The use of psychoactive substances and recidivism in crimes were strongly associated
(p value = 0.002), and there was also an association between the use of these substances with
theft (p value <0.001). It concluded this diagnosis constitutes the basis for future studies that
allow to recognize if these sanctions are effective and meet the expectations of the system.

Keywords: Legal liability, adolescent, adolescent behavior, cross-sectional studies,
psychosocial impact

Introduccion

Existe gran preocupacion por el bienestar y salud fisico-mental de los jovenes y
adolescentes en Colombia. Dia a dia aumenta la proporcion de delitos cometidos por menores de
edad, siendo los mas frecuentes hurtos, homicidios, tentativas de homicidio, entre otros.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la adolescencia es una fase transitoria
entre infancia y edad adulta. En la adolescencia inicial o pubertad, de 11 a 13 afios, inicia un
proceso de cambios fisicos, bioldgicos y hormonales que duran alrededor de 10 afios. Entre los
13 y 16 afios corresponde a la adolescencia media, con autoconocimiento y critica hacia el
exterior, se hacen mas visibles rasgos de agresividad. Entre los 17 y 21 afios es la etapa final de la
adolescencia, reconociéndose como un ser unico y diferente que hace parte de una sociedad.
Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2000).

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) define como joven a las personas con
edades comprendidas entre 15 y 24 afios de edad. En Colombia segun la ley 1622 de 2013, se
entiende como joven a toda persona entre 14 y 28 afios de edad cumplidos en proceso de
consolidacién de su autonomia intelectual, fisica, moral, econémica, social y cultural. Congreso
de la Republica de Colombia (Ley Estatutaria 1622 de 2013).

Actualmente el codigo de infancia y adolescencia (Ley 1098 de 2006) promueve la doctrina
de la proteccion integral reconociendo al nifio y adolescente como sujetos plenos de derecho,
prohibiendo arrestos ilegales y reconociendo la detencion solo en flagrancia o por orden judicial
expedida por autoridad judicial competente. Segun esta ley, los nifios son considerados como
personas entre 0 y 12 afios y los adolescentes como personas entre 12 y 18 afios. Los adolescentes
entre 14 afios cumplidos y menores de 18 afios son los que responden penal y civilmente al
cometer un delito a través de medidas de intervencion pedagdgica, especificas y diferenciadas del
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sistema penal de adultos; con sanciones que varian segun la naturaleza y gravedad de los hechos,
la edad, la aceptacion de cargos, y el incumplimiento de compromisos o de sanciones impuestas
por el juez. Los adolescentes menores de 14 afos son considerados inimputables, exentos de
pena o carentes de responsabilidad penal, pero podrian tener medidas de caracter administrativo
de proteccidn y restablecimiento de derechos cuando son declarados en situacion de abandono o
de peligro: “Para el tratamiento penal de los jovenes y adolescentes se parte de dos ideas
antagonicas, por un lado el joven indefenso en proceso de formacién, comprension y
acompafiamiento y por otro lado el delincuente juvenil peligroso perteneciente a una “banda” de
quien hay que defenderse” (Jiménez, 2009).

Con relacion a las medidas impuestas al adolescente, se consagran como sanciones
aplicables la amonestacion, la imposicién de reglas de conducta, la prestacion de servicios a la
comunidad, la libertad asistida, la internacion en medio semi-cerrado y la privacion de la libertad
en un centro de atencion especializado (CAE). Segun la ley colombiana solo podré privarse de
libertad en un CAE a adolescentes entre 16 afios cumplidos y menores de 18 afios con una
duracién de la sancién entre 1 a 5 afios. Se incluyen también a los mayores de 14 afios que
cometan homicidio doloso, secuestro, extorsion y delitos agravados contra la libertad, la
integridad y formacion sexual, casos en que la duracion de la sancion estara entre 2 y 8 afos,
siendo posible aplicarla incluso hasta los 25 afios cumplidos. Congreso de la Republica de
Colombia (Ley 1098 de 2006, Cddigo de la infancia y adolescencia).

Estas instituciones orientan y acompafian al joven y adolescente en el descubrimiento y
elaboracion de su sentido de vida garantizando el bienestar integral para reincorporarse a la
sociedad; se encuentran bajo los lineamientos técnicos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF), las normas de derechos humanos, las reglas de Beijin y las directrices de Riad.
En Bogota, el Centro Educativo Amigoniano se constituye como un lugar para la educacion,
proteccion y restauracion de derechos y deberes de jovenes y adolescentes bajo el sistema de
responsabilidad penal. Alli se atienden mas de 600 jovenes y adolescentes entre hombres y
mujeres distribuidos en seis sedes.

La propuesta de los CAE supone una atencion institucional a través de la ejecucion y
evaluacion de programas de formacion espiritual, axioldgica, social, cultural, civica, fisica,
afectiva, recreativa, deportiva, artistica, de educaciéon formal, no formal e informal (Manrique,
2011), sin embargo, a pesar del esfuerzo realizado, enfocado al mejoramiento de la calidad de
vida y a la convivencia social, existen factores ambientales/contextuales, familiares e individuales
que influyen en la conducta del adolescente (Sanabria y Uribe, 2010). Ademas, dentro de las
causas de criminalidad existen factores exdgenos y endogenos, de los cuales cabe mencionar
entre los enddgenos la constitucion bioldgica y mental del joven, caracteres hereditarios, y de los
exogenos la red familiar, la pobreza, la falta de educacion, y el ambiente escolar (Arce, 2012)
(Tyler y Olson, 2020) (Tompsett et al., 2013). Se evidencia también que los jovenes y
adolescentes sin hogar vienen de historias previas de abuso, desintegracion familiar, relaciones
familiares disruptivas que desencadenan en afectaciones en el desarrollo neurocognitivo,
académico, fisico y mental, ademas de predisposicion a uso de sustancias psicoactivas,
enfermedades de transmision sexual y trastornos psiquiatricos. (Edidin et al., 2012) (DiGuiseppi
et al., 2020).

En la ciudad de los Angeles, Zhao y col (2018), publicaron un estudio en donde evaluaron
1047 jbévenes sin hogar; entre los posibles factores asociados a encarcelamiento y delitos
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cometidos encontraron el uso de sustancias psicoactivas cannabis, cocaina, anfetaminas y drogas
inyectables.

Datos acerca de la caracterizacion de los factores sociodemograficos de jovenes y
adolescentes involucrados en conductas delictivas son escasos en la literatura mundial y en
Colombia. Este estudio pretende caracterizar a jovenes y adolescentes en Bogota que estan
cobijados bajo el sistema de responsabilidad penal en modalidad privativa CAE, ademas de
determinar posibles asociaciones entre variables referentes a conductas delictivas.

Materiales y métodos

Se realiz6 un estudio transversal que incluyd informacion de jovenes y adolescentes
infractores mayores de 14 afios bajo medida de privacion de libertad en un CAE vinculados al
Centro Educativo Amigoniano de Bogota. La informacion se obtuvo a partir de la revision de los
archivos fisicos de ingreso al CAE de jovenes y adolescentes presentes a febrero de 2016 en las
sedes de Redentor, Cipa, Hofla, Ceta, Bosconia y Belén; se excluyeron los adolescentes y jovenes
en modalidad de internamiento preventivo y transitorio por ser aln presuntos responsables
penalmente.

Se realiz6 un analisis descriptivo univariado y bivariado de la informacion. Las variables
cuantitativas fueron reportadas como medidas de tendencia central y dispersion segun la
normalidad o no de los datos la cual fue probada mediante la prueba de Shapiro-Wilk; las
variables cualitativas fueron reportadas por medio de frecuencias absolutas y relativas. Para
determinar la posible asociacion existente entre variables de tipo categoérico se hizo uso de la
prueba chi cuadrado cuando todas las celdas de la tabla tenian frecuencias superiores a 5, en caso
contrario, se empleé la prueba exacta de Fisher; un p valor inferior a 0.05 se considerd
estadisticamente significativo. El analisis se desarrollé en el software estadistico STATA 13.

De acuerdo con la ley colombiana del Ministerio de Salud Nacional (Resolucion 8430 de
1993), este estudio se clasific6 como una investigacion sin riesgo, con solo revision de
documental previa sin requerimiento de consentimiento informado, manteniendo la
confidencialidad y el anonimato de los jovenes y adolescentes. Este estudio tuvo en cuenta los
principios éticos de investigacion en humanos de la Asociacion Médica Mundial (Declaracion de
Helsinki, 2013). Este proyecto fue avalado y reportado al director general Padre Arnoldo Acosta
Benjumea del Centro Educativo Amigoniano, con posterior socializacion de la propuesta
investigativa y de los resultados finales al ICBF seccional Bogota.

Resultados
Un total de 483 adolescentes se incluyeron en el estudio. El 88% de sexo masculino, con
promedio de edad general de 17.6+1.3 afios, edad minima reportada de 15 afios y maxima de 22
afios (Figura 1).
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Figura 1. Distribucion de la edad
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Los jovenes infractores de ley proceden principalmente de Bogota y Soacha (84.1 % y 8.9
% respectivamente) y en su mayoria (64.4 %) pertenecen al estrato dos. Las principales
localidades relacionadas con la procedencia de jovenes infractores en Bogota fueron Ciudad
Bolivar con 14.5 %, Kennedy y Rafael Uribe con 13 %, Engativd y Bosa con 9.1 %, San
Cristobal 8.8 %, Suba 8.3 % y Usme 8.1 %.

En cuanto al sistema de salud, el 62.7 % de los adolescentes pertenecian al  régimen
subsidiado. Respecto al nivel educativo se encontré6 que el 66.6 % se encontraban
desescolarizados al momento de cometer el delito (Figura 2). EI 155 % de adolescentes
alcanzaban una primaria completa, y el mayor porcentaje se ubicaban en quinto de primaria (30.6
%).

Figura 2. Distribucion de la ocupacion
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Los delitos mas frecuentes fueron hurto y homicidio con un 62.1 % y 159 %
respectivamente (Figura 3). El 31.1 % de los jovenes fueron reincidentes en el sistema de
responsabilidad penal para adolescentes. El 17.6 % de los adolescentes eran padres de familia. La
tipologia familiar mas frecuente encontrada fue la nuclear monoparental materna con 36.9 % y la
recompuesta con el 24.6 %. El 6 % de los jovenes se encontraban con tipologia familiar
unicelular.

Figura 3. Delitos cometidos por los adolescentes
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Fuente: Elaboracion propia

Con relacion al uso de sustancias psicoactivas, se encontré que 46% de los adolescentes ya
habian tenido al menos un contacto con cigarrillo y alcohol, 81 % con marihuana, 31 % con
cocaina, 20 % con bazuco, 33 % con inhalacion de bdxer, 36 % con tabletas no medicadas; tan
solo un joven habia tenido contacto con hidrocarburos y seis con Popper.

El tiempo de permanencia intramuros minimo fue de 3 meses en delito de hurto y el
méaximo de 99 meses en delito de homicidio con acceso carnal violento (Figura 4). EI tiempo
mediano de permanencia para hurto fue de 14 meses, homicidio de 66 meses, tentativa de
homicidio de 30 meses, acceso carnal violento de 32 meses, porte de armas de 18 meses, porte de
estupefacientes de 14 meses, violencia intrafamiliar de 13 meses, secuestro simple de 24 meses,
extorsion de 23 meses, y dafio en bien ajeno de 12 meses.
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Figura 4. Distribucién del tiempo de permanencia intramuros
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Al realizar el analisis bivariado se encontr6 asociacion entre la ocupacion del adolescente y
el uso de sustancias psicoactivas, especialmente con el uso de marihuana y entre la ocupacion y el
hurto (p valor<0.001 en todos los casos).

No se encontré asociacion entre la tipologia familiar no nuclear con los delitos de
homicidio o hurto (p valor>0.05). Tampoco hubo asociacion entre tipologia familiar con
reincidencia de delito (p valor=0.7). La presencia de hijos en los adolescentes no representd
asociacion para reincidencia en delitos (p=0.099).

El uso de sustancias psicoactivas (PSA) y la reincidencia en delitos presentaron fuerte
asociacion (valor p=0.002), especificamente con marihuana, dicha asociacion fue fuerte (valor
p=0.003). También se encontr6 asociacion entre el uso de PSA con hurto (valor p<0.001).

Discusion

Los resultados de la presente investigacion relacionan la frecuencia de los delitos cometidos
en Bogota con la estadistica peruana del 2012, donde de 2.289 adolescentes recluidos a nivel
nacional, 134 (6 %) estaban por homicidio, 1.109 (48 %) por hurto, y 426 (19 %) por violencia
sexual. En este estudio no se encontré relacion con la reincidencia de delitos; mientras que en
Peri el 96 % de adolescentes cumplia su primer internamiento, en Bogota el 31 % de
adolescentes era reincidente (Berninzon, 2012).

La inequidad de un pais no estaria relacionada con las tasas de homicidio y robo siempre y
cuando la pobreza sea controlada. La inequidad de un pais aumenta la probabilidad de conductas
criminales (Pare y Felson, 2014).

Segun Rioseco y col (2009) en Chile, a través de un estudio transversal de caso y control,
de jovenes entre 12 y 18 afios infractores de la ley, se compararon 100 adolescentes infractores de
ley y 100 adolescentes de instituciones educativas de igual estrato, pero sin compromiso
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delictivo, pareados por rango de edad y nivel socioecondémico. Sus resultados mostraron en los
adolescentes infractores una edad promedio de 16 afios, 63 % no habian alcanzado la ensefianza
media, 53 % refirieron haber trabajado alguna vez, 38 % vivian con ambos padres, 27 % vivia
con otro familiar, 42 % presentaba abuso de alcohol y 32 % dependencia de marihuana. Al
comparar estos resultados con la presente investigacion se encontré una edad promedio de 17
afios, 66 % desescolarizados, 15 % con primaria completa, 36 % con familia nuclear
monoparental materna, y 81 % con uso de marihuana.

Muy similares son los resultados de esta investigacion con datos estadisticos mexicanos
donde se presenta una tendencia de conducta antisocial entre los 15 a 17 afios de edad. El delito
de hurto sigue siendo el mas cometido, asociado a bajos niveles de escolaridad, la mayoria en
nivel de secundaria incompleta, pasando de 1500 casos de hurto en el 2002 a 3000 casos a partir
del 2004 y cada vez méas en aumento. Seguido al delito de hurto se evidenciaron los delitos de
lesiones y homicidio asociado frecuentemente al uso y porte de estupefacientes (Vasquez, 2012).

Como lo refiere Blumstein (2002), el incremento de homicidas jovenes aumenta debido al
aumento de portadores de armas en personas jovenes, conductas violentas, aumento del uso de
drogas ilegales, principalmente por cocaina.

En Medellin-Colombia Cartagena y col. (2010), a través de un estudio transversal con una
muestra de 16 jovenes infractores por delito de homicidio, evidenciaron algunas caracteristicas
sociodemogréficas relacionadas con esta conducta delictiva. EI promedio de edad encontrado fue
de 17 afios (68.7 %), la mayoria hombres (93.7 %), de raza mestiza (68.7 %), solteros (81.2 %) y
sin hijos (68.7 %), con secundaria incompleta (43.7 %). El 37.5 % presentaba tipologia familiar
nuclear con figura de autoridad materna, 31.5 % tuvieron antecedente de violencia intrafamiliar y
un 12.5 % malas relaciones intrafamiliares. El 56.2 % de los jovenes consumian marihuana y 50
% alcohol. En cuanto a reincidencias, el 43.7 % no presentaba historia de reincidencia de
comportamientos delictivos, 25 % alguna reincidencia y 31.3 % dos 0 més reincidencia de delito,
datos que siguen la misma tendencia de la presente investigacion. Cabrera et al. (2013), a través
de un estudio transversal en Armenia-Colombia, con 18 jovenes infractores de la ley, encontraron
una edad prevalente de 17 afios (39 %), 89 % de sexo masculino, 50 % en estrato socioeconémico
2, seguido del 27 % con estrato 1. En cuanto al funcionamiento familiar, 38 % eran de tipologia
familiar nuclear y 44 % familia recompuesta. Para la presente investigacién concuerdan con el
estrato donde 64 % pertenecian a estrato 2 y 26 % a estrato 1, con tipologia familiar prevalente
nuclear monoparental materna en 36 % y recompuesta del 24 %.

Segun la literatura, el abuso de sustancias psicoactivas contribuye a la mayoria de los
homicidios. El alcohol es uno de los causantes fundamentales, seguidas por el cannabis, los
benzodiacepinas, la heroina, el sexo masculino, el vivir solo, el desempleo y algunos trastornos
mentales como la esquizofrenia (Shaw, 2006).

Con el estudio de Escobar (2006), realizado en Bogota exclusivamente con menores
homicidas se logré identificar factores de riesgo y de proteccion al ser comparado con un grupo
control y pareado por edad, género y estrato. Las caracteristicas sociodemogréaficas reportadas en
ese estudio concuerdan con el resultado de la presente investigacion donde a pesar de no tener un
grupo control, se tiene una cantidad importante de jovenes y adolescentes que han cometido
diferentes delitos y que tienen factores de riesgo como desescolarizacién, uso de sustancias
psicoactivas, familias recompuestas, monoparentales y baja escolaridad.
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Large et al. (2009), realizaron una revision sisteméatica y metaanalisis donde evidenciaron
que la tasa de homicidios en casos de esquizofrenia estaba correlacionada con la tasa total de
homicidios, ademas de otros factores concomitantes como el abuso de sustancias y el alcohol.

En la ciudad de Chiquinquird (Colombia), se expuso el panorama de jovenes infractores de
ley, mostrando varios factores sociales, econdmicos y culturales relacionados; la violencia
intrafamiliar, la pobreza, las amistades influyentes, la inequidad social, el licor, las sustancias
psicoactivas, varios de estos reportados también en nuestro estudio (Roncancio y Mora, 2018).

Dentro de las limitaciones del estudio se encuentra el tener s6lo un grupo de analisis y no
ser comparado con un grupo control, ademas de mencionar la permanencia de 186 jovenes en la
institucion que no ingresaron al analisis de este estudio por estar en modalidad de sancién de
internamiento preventivo.

El no poder establecer la presencia de factores de riesgo para el desarrollo de conductas
delictivas dado el tipo de disefio epidemioldgico planteado representa otra de las limitaciones, sin
embargo, a pesar de ello, se evidencian todavia caracteristicas multifactoriales prevalentes en
adolescentes y jovenes infractores de ley, tales como: el ser hombre por ser mas impulsivo y
externalizado en sus emaociones, el provenir de familias monoparentales y recompuestas, el estar
sin supervision de una figura nuclear o al cuidado de sus hermanos, donde sumado a un bajo
interés educativo, bajo rendimiento escolar y falta de sustento econdmico, terminan
socializandose en el Unico medio de ejemplo que se les ha brindado, rodeado de delitos
cometidos por adultos, uso de sustancias psicoactivas y falta de oportunidades en mejorar las
fuentes de sustento familiar. Ante esto es fundamental fortalecer la prevencion y el cumplimiento
de los derechos de nifios y adolescentes con el trabajo articulado entre el estado, la familia y la
sociedad.

Se propone para futuras investigaciones realizar estudios que involucren cohortes de
seguimiento con un mayor tamafio de muestra con el fin de observar el comportamiento del
adolescente y establecer los factores influyentes en las conductas delictivas. Sin embargo, otra
opcion podria ser realizar estudios de intervencion que permitan conocer el impacto en la
reincidencia del delito.

Conclusiones

El identificar los factores sociodemograficos alrededor de una cantidad importante de
adolescentes y jovenes, permite evidenciar las condiciones en las que ingresan estas personas a
un centro de atencion especializado, el cual debe garantizar una atencién integral en salud,
educacion entre otras, con proteccion y resocializacion. Este diagndstico constituye la base para
futuros estudios que permitan reconocer si estas sanciones son efectivas y cumplen con las
expectativas del sistema.

Los resultados obtenidos concuerdan con literatura local, nacional e internacional y
ratifican las necesidades y posibles factores asociados a los delitos cometidos por este grupo
poblacional.

Se espera con los resultados obtenidos, poder plantear futuros estudios de manera
longitudinal con mayor evidencia estadistica, mayor tiempo de seguimiento y menos limitaciones
para determinar si los cambios sociales y el restablecimiento de derechos a largo plazo
contribuyen en el desarrollo biopsicosocial de estos jovenes y adolescentes.
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