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Resumen

La educacion ambiental en el contexto rural se constituye como un pilar que permite de manera
transversal fortalecer la conciencia ambiental y el cuidado del mismo, a través de la participacion
de la comunidad educativa. En este sentido, el comprender las percepciones y practicas
ambientales, permite establecer pardmetros de referencias para el disefio de mecanismos y
estrategias que den respuesta a las necesidades de formacion. El objetivo es analizar las
percepciones y practicas ambientales en la comunidad educativa rural la Novia del municipio de
Curillo del departamento del Caquetd, con el fin de identificar los avances, limitaciones y
oportunidades en el fortalecimiento de la educaciéon ambiental. La investigacion tiene un enfoque
cualitativo y cuantitativo de caracter descriptivo-interpretativo, la informacién se recolecto a
través de una encuesta estructurada de preguntas cerradas y abiertas, la informacion de se analizd
a través de un analisis estadistico y andlisis de contenido cualitativo. Los resultados evidencian
que, a pesar de que un 25% manifiesta no realizar ninguna accion para el cuidado del medio
ambiente, existen estrategias disientes desde el hogar para el cuidado de los recursos naturales,
dichas practicas enfocadas en el reciclaje, reutilizacion de residuos, proteccion de fauna y flora y
el cuidado del agua. Se concluye que en la comunidad educativa rural la novia, se evidencia que
la educacion ambiental refleja una baja apropiacion respecto a las practicas y al desarrollo del
conocimiento, que se enfoca en la vida cotidiana, presentado limitaciones en participacion
comunitaria, mecanismos pedagdgicos y desarrollo de conciencia critica.
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Abstract

Environmental education in rural areas is a pillar that allows for cross-cutting environmental
awareness and stewardship, through the participation of the educational community. In this sense,
understanding environmental perceptions and practices allows for establishing benchmarks for
the design of mechanisms and strategies that respond to training needs. The objective is to
analyze environmental perceptions and practices in the rural educational community of La Novia,
in the municipality of Curillo, in the department of Caqueta, in order to identify progress,
limitations, and opportunities for strengthening environmental education. The research has a
qualitative and quantitative approach of a descriptive-interpretative nature. Information was
collected through a structured survey with closed and open-ended questions, and analyzed
through statistical analysis and qualitative content analysis. The results show that, although 25%
report taking no action to protect the environment, there are dissenting strategies at home for
protecting natural resources, such practices focusing on recycling, waste reuse, protecting flora
and fauna, and water conservation. It is concluded that in the rural educational community of La
Novia, environmental education shows low appropriation regarding practices and the
development of knowledge, which focuses on everyday life, presenting limitations in community
participation, pedagogical mechanisms, and the development of critical awareness.

Keywords: Environmental education, Perception, Environmental practices, Educational
community.

Introduccion

Uno de los ejes estratégicos en los procesos formativos de comunidades educativas rurales
ha sido la educacion ambiental, permitiendo promover el desarrollo de competencias enfocadas
en la comprension y transformacion de problematicas sociales, culturales y ambientales de la
actualidad (Briggs et al, 2018 y Hernandez, Esparza, 2022). Segiin Medina y Paramo (2024) el
enfoque educativo no se limita a transmitir informacion epistemoldgica de los procesos
ambientales y educativos, sino que busca articular conocimientos, practicas y valores con las
cuales se puedan enfrentar los desafios ambientales como la deforestacion, el cambio climatico,
actividades extractivistas y la perdida de la biodiversidad. En el contexto latinoamericano, se ha
evidenciado su potencial en el fortalecimiento de la resiliencia en las comunidades, esencialmente
en aquellas que se caracterizan por un ecosistema rico en naturaleza y tradicidn ambiental
(Gonzéles et al, 2025).

A pesar de los avances epistemoldgicos, normativos, tecnologicos y socioculturales, existen
brechas en la aplicacion del conocimiento en relacion a las percepciones y practicas ambientales
en entornos rurales (Marin y Romero, 2024). Estudios previos, demuestran que las
representaciones sociales entorno al ambiente, repercuten directamente en la forma en que las
personas adoptan practicas sostenibles (Sari et al, 2023). Por ello, el reto en la ensefianza de la
educacion ambiental se fundamenta en la articulacion de saberes que permitan fomentar practicas
que respondan a las problematicas ambientales de manera significativa (Meza, et al, 2023)

En este sentido, las percepciones y practicas ambientales se determinan como dimensiones
que permiten comprender las relaciones existentes entre las comunidades y el entorno, y su forma
de interpretar y desarrollar acciones frente a los problemas ambientales (Leal, 2023). Segiin Penn
(2024) las percepciones ambientales son constructos socioculturales en el que confluyen los
compromisos y comportamientos de la comunidad, las cuales si se trabajan desde los procesos
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educativos se convierten en herramientas que buscan transformar las practicas cotidianas
enfocadas en la sostenibilidad del ambiente (Diaz, 2025).

Desde esta perspectiva, el estudio busca responder a interrogantes enfocados en la
determinacion de las percepciones ambientales predominantes en la comunidad educativa y de
qué manera estas percepciones se relacionan con las practicas que se desarrollan en el entorno. La
comprension de estas concepciones permite fortalecer los procesos de educacion ambiental, en el
que se determinen oportunidades y desafios que incidan en los comportamientos de la
comunidad.

El proposito de la investigacion se centra en analizar las percepciones y practicas
ambientales, en la comunidad educativa rural la Novia del municipio de Curillo del departamento
del Caqueta, con el fin de identificar los avances, limitaciones y oportunidades en el
fortalecimiento del proceso de ensefanza de la educacion ambiental. De igual modo, orientadas a
la solucién de las necesidades de la region y el contexto, en el que se promueva el dialogo entre
los actores de la comunidad educativa y se siembre conciencia ambientalista.

Marco tedrico
Educacion ambiental en la ruralidad

En la actualidad, la educacion ambiental es un constructo multidimensional que abarca
conocimientos, actitudes y valores orientados hacia la preservacion del entorno natural,
promoviendo comportamientos ecologicos sostenibles en diversos niveles educativos (Olivares y
Leyva, 2023). La educacién ambiental parte de un enfoque pedagogico que contribuye a la
construccion colectiva de saberes y practicas que promuevan la conciencia ecologica y
comportamientos ambientalmente sostenibles (Merizalde et al, 2025), asi mismo, Sari et al
(2023) indica que la educacion ambiental es una herramienta que busca fortalecer el
conocimiento y las actitudes ecologicas a traves de la integracion de diferentes disciplinas que
convergan en la transformacion y solucion de forma colectiva e indivual de los problemas
socioambientales.

En este sentido, Mufioz et al (2022), resalta que la educacion ambiental, debe ser inclusiva
abarcando todas las edades, permitiendo crear estrategias didécticas, que motiven su comprension
y estudio, en donde la educacion ambiental a temprana edad promueva la eliminacion de sesgos y
refuerzen la responsabilidad social y ambiental; asi mismo, es fundamental para abordar desafios
ecologicos y sociales, desde una perspectiva critica que permita promover la sostenibilidad de los
ambientes y la gestion de recursos (Marin y Romero, 2024).

Aunado a ello, los analisis bibliométricos determinan que la educacion ambiental entre
2020-2024, como tema de investigacion ha tenido un aumento significativo, en el que se
desatacan publicaciones que exploran el impacto en los niveles educativos formal e informal, asi
como su integracion en curriculo (Arias et al, 2022), este crecimiento refleja el crecimiento del
interés académico y su potencial como herramienta de transformacion social en los contextos.

Las tendencias conceptuales mas recientes, refuerzan la semdntica de la educacion
ambiental enfocada en la transmision de conocimientos, y se subraya que debe ser vista como una
herramienta educativa que integra multiples dimensiones como la cognitiva, afectiva,
comportamental y sociopolitica (Medina y Paramo, 2024). En este sentido, el paradigma actual
de la educacion ambiental se enfoca en formar ciudadanos ambientales con capacidad para tomar
decisiones responsables y de incidir en politicas publicas locales y globales (Acosta et al, 2024).

En concordancia, Jaramillo et al (2024), indica que la inclusion de politicas educativas
orientadas a la educacion ambiental, y que garanticen una educacion de calidad, ha tenido mayor

CONOCIMIENTO GLOBAL
2025; 10 (2): 51-69



54

importancia en los espacios academicos, permitiendo generar una mayor articulacion entre los
procesos pedagogicos y los recursos existentes para la formacion orientada al cuidado del medio
ambiente.

En este sentido, las estrategias educativas deben ser holisticas incorporando el
conocimiento local y promoviendo la participacion de la comunidad. Esto ayuda a cerrar la
brecha entre la educacion formal y las realidades de la vida rural (Hurtado, 2024). Por ello, la
educacion ambiental contextualizada, permite generar aprendizajes significativos y procesos de
transformacion social en comunidades rurales, articulado con las practicas pedagogicas,
contribuye a fortalecer la identidad territorial.

La educacion ambiental debe enfocarse en atender problematicas concretas, que parten de
un diagnostico del contexto y del territorio, construido en compaiia de la comunidad académica
(Calixto, 2022). Dicho proceso debe contar con la participacion de toda la comunidad educativa
en el que se identifiquen los valores y retos ambientales de la cotidianidad, se realice una
reflexion critica sobre las practicas existentes y se establezcan compromisos en el que se
promueva la participacion activa y la busqueda de soluciones (Diaz et al, 2023; Payne, 2020).

En congruencia, el desarrollo reciente de la educacion ambiental, se ha acompafiado de
diversas metodologias y estrategias que buscan trascender los enfoques tradicionales a modelos
en el que el aprendizaje sea vivencial, interdisciplinario y transformador (Medina y Paramo,
2024), respondiendo a las necesidades de formacion educativa y a las problematicas ambientales.

Tabla 1. Metodologias de aprendizaje aplicado a la educaciéon ambiental

Proyectos Meza et al (2023) y Espinoza y Castafio(2022) indican que los Proyectos
Ambientales Ambientales Escolares (PRAE) son herramientas que han permitido formar
Escolares conciencia ambiental y ciudadania critica a través de una participacion mas

actividad y transformadora de los estudiantes, en el que estos espacios
deben ser visto como formativos, de reflexion critica, accion colectiva y
construccion de pensamiento ambiental, no obstante, esta herramientas
desde la ruralidad presenta limitaciones estructurales, curriculares y de
participacion efectiva de toda la comunidad académica.

Aprendizaje El aprendizaje experiencial es una herramienta potente para la educacion
Experiencial ambiental contextualizada, manteniendo un enfoque de reflexion y
transformacion de actitudes que refuerzan valores ecoldgicos y pueden
influir en comportamientos sostenibles (Bamrara y Bamrara, 2024). Las
experiencias practicas y el aprendizaje al aire libre son métodos cruciales
para el desarrollo del aprendizaje en comunidad (Yadav, 2023).

Programas Los programas basados en la comunidad fomentan la participacion publica
basados en la|y la colaboracion entre organizaciones y comunidades locales,
comunidad empoderando a las personas a evaluar y abordar de manera critica los

problemas ambientales (Villeres y Orozco, 2024 y Pedraza et al, 2024), este
tipo de enfoque socioeducativo permite que las personas sean agentes
activo en la construccion de soluciones logrando transformar los modelos
tradicionales de aprendizaje (Afiaios et al, 2021), en este sentido, Rodelo et
al (2021) indica que la inclusion de este tipo de practicas, contribuye al
sentido critico de los problemas ambientales del contexto en el cual se
ubican las comunidades.

Aprendizaje Los aprendizajes basados en proyectos y el aprendizaje basado en
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Basado en | problemas, como metodologia en la educacion ambiental se consolida
Proyectos como un elemento clave para conectar el conocimiento tedrico con la
practica y los contextos inmediatos, en el que se fortalece el sentido e
corresponsabilidad ambiental (Gonzales et al, 2024), en el que se promueve
el mejoramiento del pensamiento critico y las habilidades de resolucion de
problemas, lo que permite a las personas desarrollar soluciones cientificas,
econdmicas y politicamente solidad a los problemas ambientales (North y
Walters, 2023 y Mello et al, 2021).

Integracion La integracion curricular y la transversalizaciéon de la ensefianza de la
curricular y | educacion ambiental, como una comprension holistica a través de modulos
transversalizacion | interdisciplinarios que se vinculen a través de enfoques innovadores como
el aprendizaje basado en juegos, el uso de la tecnologia, los procesos de
ensefianza y aprendizaje en el que se involucren a los estudiantes para el
mejoramiento de los resultados de aprendizaje (Rios et al, 2025 y
Rodriguez, 2024).

Fuente: elaboracion propia

Las metodologias emergentes en la educacion ambiental rompen con el paradigma
tradicional y favorecen procesos formativos criticos, participativos y transformadores, que
mejoran el aprendizaje cognitivo y fomentan transformaciones actitudinales y comportamentales
desde la sostenibilidad ambiental. Por ello, su aplicacion en contextos rurales debe entenderse
como una construcciéon que guarda relacion entre el territorio, la cultura y el conocimiento,
proporcionando un entramado de posibilidades que permitan incidir en los niveles de conciencia,
actitud y comportamiento de la comunidad educativa rural (Calderdn et al, 2023).

Por ende, las metodologias descritas enriquecen los procesos de ensefianza y aprendizaje,
enfocandose en la definicion de roles de la comunidad rural, siendo agentes transformadores del
territorio, en el que la educacion ambiental es un eje articulador de experiencias significativas,
que permitan desarrollar el pensamiento critico, la participacién activa y el compromiso
ambiental. Por ello, el desarrollo de percepciones y practicas ambientales requiere estar
fundamentado a través de enfoques pedagodgicos flexibles, inclusivos y contextualizados al
territorio, en el que se garantice una educacion ambiental critica y reflexiva en el que la
comunidad educativa sea capaz de ser conscientes con el cuidado del ambiente (Bonilla et al,
2024).

Metodologia

La investigacion tiene un enfoque cualitativo y cuantitativo de caracter descriptivo-
interpretativo, que busca comprender las percepciones y practicas ambientales en el contexto de
la comunidad educativa rural de la vereda la Novia del municipio de Curillo en el departamento
del Caqueté. El estudio se sustenta, bajo un modelo epistemologico socio-critico, en el que el
sujeto, es un agente activo en el desarrollo del conocimiento y en donde se concibe la realidad,
como un proceso de construccion colectiva y de contexto.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por docentes, estudiantes y padres de
familia de los grados tercero, cuarto y quinto, la muestra fue no probabilistica por conveniencia,
tomando como criterio de seleccion su vinculacion con la Institucion Educativa Rural La Novia
del Municipio de Curillo del Departamento del Caquetd, en total, se trabajé con 16 padres de
familia, 25 estudiantes y 15 docentes.
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La informacidn se recolecto a través de una encuesta estructurada para cada uno de los
actores de la investigacion, la cual fue validad a través de un juicio de expertos que permitid
evaluar la pertinencia, claridad y coherencia de las preguntas; la informacion se analizé a través
de un andlisis estadistico descriptivo y un analisis de contenido cualitativo a través de una
codificacion abierta en el que se agrupan las respuestas en categorias. Esta metodologia permitio
realizar un acercamiento directo a las percepciones y practicas ambientales de la comunidad
educativa, otorgando una comprension del papel de la educacion en el contexto rural.

Resultados

Docentes

En primera instancia, la figura 1, evalta la percepcion de los docentes frente a la
pertinencia del PEI y el PRAE de la institucion educativa respecto a las condiciones pedagogicas
establecidas para el desarrollo de actividades enfocadas a la educacion ambiental, el 60% de los
docentes manifiestan que dichas condiciones si permiten incorporar el proceso de ensefianza y
aprendizaje apoyado en practicas para la comprension de la educacion ambiental. No obstante, el
40% manifiesta que no cumple con estas condiciones, lo que demuestra que existen
oportunidades de mejora y actualizacion del PEI y el PRAE en el que se integren diversas
estrategias, mecanismos y metodologias a los procesos actuales.

Figura 1. Considera que las condiciones pedagogicas establecidas desde el PEI y el PRAE
permiten incorporar practicas en la educacion ambiental.

10}

Numero de respuestas

Si

Fuente: Elaboracion propia

Por otra parte la figura 2, identifica las categorias de andlisis respecto a las acciones que
desde la percepcion de los docente se deben incorporar y fortalecer en la Institucion educativa
como mecanismo que permita consolidar las practicas ambientales desde el proceso de ensefianza
y aprendizaje de la educacion ambiental, en este sentido, se determinan dos cluster de acciones
agrupados en baja y alta mencion, en primera instancia, el cluster de baja mencion (formacion
docente, huertas escolares y gestion de recursos) son aquellas acciones que obtuvieron entre 1 a 3
menciones, su proximidad sugiere que son elementos complementarios o de soporte, en el que los
docentes conciben que son acciones que requieren planificacion institucional y soporte
econdmico que permita su implementacion.

Por otra lado, el cluster de alta mencion (reforestacion y conservacion, gestion integral de
residuos, educacion y sensibilizacion y proyectos y campafias comunitarias) son aquellas
acciones que han presentado entre 4 a 6 menciones, determinando su nivel de importancia, la
aproximacion entre categorias evidencia que los docentes manifiestan estas acciones como
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estrategias interdependientes que llevan una a otra, en el que a través de la educacion se fomenta
la conciencia, impulsando la participacion en proyectos y actividades comunitarias.

Figura 2, Dendrograma acciones concretas para fortalecerse o implementarse en la institucion
para consolidar practicas ambientales con el ambiente.

Formacién docente

Huertas escolares

Gestion de recursos

Educacion y sensibilizacion

Categorias

Reforestacion y conservacion

Gestion integral de residuos

Proyectos y campafas comunitarias

0 1 2 3 4 5
Distancia

Fuente: Elaboracién propia

La figura 3, denota que los docentes se encuentran activos en la participacion de
actividades institucionales enfocadas en la conservacion del ambiente, demostrando el
compromiso que se tiene con el desarrollo de la educacion ambiental desde la institucionalidad y
en contribucion con los procesos de conservacion ambiental, no obstante, de la muestra obtenida
se observa un 6,7% que indica que no ha desarrollado ninguna actividad, lo cual puede reforzarse
a través de acciones concretas desde las directivas de la institucion.

Figura 3. Participacion en actividades institucionales enfocadas en la conservacion del ambiente
No

Si

Fuente: elaboracion propia.
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La figura 4, determina desde la percepcion docente, la importancia de la educacion
ambiental, en los procesos formativos de los estudiantes rurales, a través de las categorias de
analisis se evidencia como los docentes la consideran como un pilar transversal del proceso
formativo, que permite conectar, valores, conocimientos y acciones enfocadas a la sostenibilidad
ambiental, el analisis esta alineado desde tres aspectos discursivos.

En primera instancia, se observan acciones enfocadas desde una perspectiva holistica en lo
que se denomina a formacién en conciencia, valoracion y sentido de pertenencia hacia y con el
ambiente que los rodea; en segundo lugar, se establecen categorias intergeneracionales que se
alinean a los propositos de proteccion del planeta con miras hacia las futuras generaciones
aportando a la sostenibilidad de los recursos ; y por ultimo, se evoca una dimensién comunitaria a
la puesta en practica de dichas formaciones a través de la solucidon de los problemas ambientales
para la creacion de una cultura ambiental individual y comunitaria.

Figura 4. Importancia que tiene la educacion ambiental dentro del proceso formativo de los
estudiantes

Conciencia y responsabilidad

Cultura comuhitaria de recursos

Solucién de de pertenencia

Futuras generaeia ecTon del planeta

Fuente: elaboracion propia

Por otra parte, la figura 5 determina las metodologias utilizadas por los docentes para el
trabajo con estudiantes entorno al proceso de ensefianza y aprendizaje de la educacion ambiental,
en este sentido, se evidencia una diversidad metodologica en el que convergen enfoques
creativos, participativos y técnicos, en los que se relaciona directamente la vinculacion del
aprendizaje con el entorno, permitiendo que el conocimiento se apropie de manera transversal a
su formacion y las competencias se enfoquen en el desarrollo de una conciencia ambiental.

Aunado a ello, las actividades que predominan en las categorias de analisis se enfocan a
talleres, charlas y salidas pedagogicas alineadas en la creacion de recursos educativos que
promuevan un enfoque participativo de sensibilizacion, en el que se apoyan con propuestas fuera
del aula con la finalidad de identificar las problematicas locales existentes y sus posibles
soluciones.

Por otra parte, el uso de metodologias como el aprendizaje basado en problemas, las
préacticas de conservacion y metodologias de participacion aportan un factor de estructura,
planificacion y accion en el contexto como mecanismo de impacto de las actividades ejecutadas.
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Figura 5. Metodologias para el trabajo en educacion ambiental

Talleres y charlas

Ruanuales/artisticas

Salidas pedghat

Material pedagégico

Metodologfas p:

Practicasde conservacion

Aprendizaje basado en proyectos

Fuente: elaboracion propia

Estudiantes

A través del analisis de contenido por categoria desarrollado, a partir de la opinion de los
estudiantes respecto al concepto, de qué es el ambiente, la figura 6, presenta seis categorias que
agrupan, las percepciones expresadas por ellos, el andlisis determina que los estudiantes
entienden el ambiente como el conjunto de elementos naturales, que conforman el entorno de
vida, el espacio compartido por todas las especies y todo lo que nos rodea, identificando asi, una
percepcion que agrupa lo tangible y visible para ellos.

Por otra parte, reconocen el ambiente desde una vision holistica, al incorporar percepciones
enfocadas en elementos sociales, €ticos, espirituales, ecoldgicos y bioldgicos, en el que las
relaciones existentes entre los seres humanos y con la naturaleza, permite generar una conciencia
de cuidado y responsabilidad intergeneracional.

Figura 6. Percepcion del concepto de ambiente.

Dimensién espiritual o ética

Proteccion y cuidado

Naturaleza y elementos fisicos

34.5%

Relacion ser humano-naturaleza

17.2%
17.2%

Entorno que nos rodea

Lugar de vida y habitat

Fuente: elaboracion propia.
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La figura 7, establece las categorias relacionadas con las consecuencias ocasionadas, por la
contaminacion al ambiente, su andlisis demuestra que los estudiantes las perciben de manera
predominante, como aquellos efectos directos y tangibles sobre la salud y los recursos naturales
como el agua, el aire y la fauna, se observa un reconocimiento sobre las consecuencias de la
contaminacion como parte de la degradacion del ambiente y amenaza a la vida humana como una
de las consecuencias con mayor frecuencia de las percepciones.

Figura 7. Consecuencias de la contaminacion del ambiente

Afectaciones a la salud humana n

Muerte de seres vivos

Contaminacién de recursos naturales

Degradacién de ecosistemas

Alteraciones ecol6gicas indirectas

Suciedad y deterioro estético

2 4 6 8 10
Frecuencia de menciones

Fuente: elaboracion propia

En la figura 8, se evidencia la percepcion de los estudiantes frente, a si se realizan o no
actividades, de promocion del medio ambiente en la institucion educativa. En este sentido, el
72% de los estudiantes manifiestan que, siempre se hacen actividades relacionadas con la
conservacion del ambiente, y solo el 28% considera que algunas veces realizan actividades, lo
que deja una brecha, en la que se puede reforzar en la periocidad y frecuencia de la realizacion de
este tipo de actividades.

Figura 8. Promocion del cuidado del ambiente, en la institucion educativa mediante proyectos,
campafas o actividades

A veces

No

Fuente: elaboracion propia

En la figura 9, determina las acciones que los estudiantes realizan desde sus casas, para el
cuidado del ambiente, el andlisis evidencia que existen dos tendencias generales en torno a las
practicas ambientales, como lo son las acciones activas de cuidado para la preservacion y
conservacion de los recursos naturales y la ausencia de practicas ambientales. En la primera
tendencia se relacionan actividades enfocadas en la conservacion de la flora y fauna, procesos de
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concientizacion para el respeto y la valoracion del entorno, gestion y disposicion de residuos y
actividades generales de prevencion en contaminacion, por otra parte, se, evidencia de manera
significativa, la percepcion de inactividad o ausencia de practicas realizadas desde casa.

Figura 9. Acciones desde casas para cuidar el ambiente

Inaccion / ausencia de practicas

Conservacién de flora y fauna

Respeto y valoracion del entorno

Gestion y disposicion de residuos

Reciclaje

Prevencion de contaminacién

Frecuencia

Fuente: elaboracion propia

En la figura 10, se observa que en la institucion educativa, la ensefianza de la educacioén
ambiental, se realiza a través de tres enfoques generales, el primero se refiere a las acciones
practicas tangibles, que se determina por las actividades recurrentes de reciclaje, manejo de
residuos, manualidades, actividades artisticas, charlas y videos educativos; el segundo,
comprende las actividades de siembra de arboles y huertos escolares, y su cuidado sostenible, por
ultimo, el tercer enfoque se relaciona con aquellas actividades encaminadas al fortalecimiento de
los habitos sostenibles.

En este sentido, se observa que las categorias de analisis mas implementadas son las charlas
y videos educativos, siembra y cuidado de las plantas y el reciclaje y manejo de residuos, como
estrategias principales para el fortalecimiento de la educacion ambiental.

Figura 10. Actividades que desarrollan los docentes para ensefiar educacion ambiental en clases

Slembra y cuidado de plantas

Charlas y videos ducativo; Manualiddues y reutilizacion

Hébitos sosfenibles nejo de residuos

ConcignCia individual

Actividades ax(sticas

Proteccion de animales

Fuente: elaboracion propia
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Padres de familia

En la figura 11, se establece la frecuencia de respuesta de los padres, en relacion a la
realizacion de la actividad de conversas con los hijos, respecto al cuidado del ambiente, los
resultados muestran que el 56,2% de los padres manifiestan que a veces realizan estos
acercamientos con sus hijos, el 37,5% indican que realizan esta actividad de manera frecuente, y
solo el 6,2% refiere nunca realizar esta actividad; estos hallazgos denotan la importancia de
realizar actividades de sensibilizacion con la comunidad de padres, con la finalidad de que la
conciencia ambiental inicie desde los hogares y se refuerce ya en las instituciones educativas.

Figura 11. Ha hablado con sus hijos sobre la importancia de cuidar el ambiente y el entorno
donde viven
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Fuente: elaboracion propia

En la figura 12, se observa que la percepcion de los padres frente a la educacion ambiental,
va mas alld de la divulgacion y el compartir de conocimientos ambientales. Los padres la
conciben como un proceso transversal, e integral en la formacion de los nifios, que permite
combinar la formacion en valores (respeto, responsabilidad y conciencia con el entorno), la
incorporacion de habitos y practicas sostenibles ecoldgicamente (reciclaje, orden en las
actividades, cambiar esa costumbre extractivista), conservaciéon y proteccion del ambiente
(cuidado de la naturaleza, fomentar la conservacion de la flora, fauna y el agua) y el
fortalecimiento de la conciencia ambiental (cuidado del entorno, fomento del conocimiento y la
interaccion entre natural y ser humano), las cuales convergen para fomentar y fortalecer una
conciencia ambiental individual y comunitaria a través de la conservacion y proteccion de los
recursos naturales, que permita mejorar la calidad de vida.
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Figura 12. Como cree que la educacion ambiental podria ayudar a sus hijos en la vida personal y
colectiva

Conservacion y proteccion de recursos naturales

Promocion de habitos sostenijles y practicag ecologicas Formacién en Palores yf responsabilidad individual

Fortalecimiento de la conciencia ambiental comunitaria

Fuente: elaboracion propia

La figura 13, determina la percepcion de los hogares respecto a la promocién de practicas
ambientales, en la cual se evidencia que el 93,7% ejecutan, al menos de manera esporadica
practicas ambientales, enfocadas en la gestion y uso responsable de los recursos y residuos, lo
que demuestra, un avance positivo, con el que se permite fortalecer la implementacion de
politicas educativas y comunitarias, enfocadas en la educacion ambiental. Sin embargo, dentro de
este porcentaje la predominancia de respuesta de “algunas veces” demarca que el compromiso
ambiental, desde el hogar, no es consistente ni reiterativo, por lo que se hace necesario y se
observa una oportunidad en la que se consoliden desde la formacidon y conciencia ambiental,
practicas que desde el hogar se puedan implementar reforzando la cultura ambiental familiar.

Figura 13. En el hogar promueven practicas para el ahorro de agua, energia y la reduccion de
basuras

“Nunca

Siempre

Algunas veces

Fuente: elaboracion propia

La figura 14, muestra la categorizacion establecida para las acciones que se realizan en los
hogares para el cuidado del ambiente, se observa que el 31,2% de las acciones, estan orientadas al
cuidado del agua, lo que demuestran una fuerte conciencia sobre la importancia del uso y gestion
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del recurso, ademads, el 25% indica que realizan acciones enfocadas con el compromiso hacia el
reciclaje y reutilizacion desde las actividades domésticas. No obstante, se ve significativo que el
25% refieren no realizar ninguna accion, para el cuidado del ambiente, lo que demuestra una
brecha en los procesos de motivacion y participacion de la creacion de una conciencia ambiental
desde los hogares rurales.

Figura 14. Acciones que realizan en familia para el cuidado del ambiente
Proteccion de flora

Manejo de residuos y no contaminacién

Cuidado del agua

Reciclaje y reutilizacién

Sin acciones

Fuente: elaboracion propia

Discusion

A través de los resultados que se evidenciaron se permite ver la educacion ambiental en la
comunidad educativa rural la Novia, como un proceso de construccion de percepciones, en el que
se converge la epistemologia con las actividades practicas, y pedagogicas, aplicadas con la
comunidad. En primera instancia, se determind que las acciones mas recurrentes en la comunidad
educativa se relacionan con el ahorro del agua, el reciclaje, la siembra de arboles y el cuidado del
entorno, esto guarda relacion con el objeto de estudio, al permitir identificar la forma en que la
comunidad educativa incorpora valores y actividades ambientales en las actividades cotidianas
desde la escuela y su hogar.

En relacion con los aportes tedricos, autores como Macintyre et al (2024), plantean que la
educacion ambiental no es solo la ejecucion de acciones o actividades especificas, sino que es un
proceso constante en el que se buscar una transformacion cultural y social. por otro lado, las
practicas relacionados con el ahorro del agua, el reciclaje, no botar basura, denota una perspectiva
mas instrumental que reflexiva, en el que la formacidén critica enfocada en los problemas
ambientales y sus causas adyacentes, tiene un nivel bajo de desarrollo. Estudios como el de
Hurtado (2024), Diaz (2025), Pajoy y Paramo (2023) y Araujo et al (2021), confirman que, en el
contexto rural, se evidencian las limitaciones curriculares, la falta de mecanismos pedagogicos y
la poca participacion de la comunidad, ocasiona que los procesos de la educacion ambiental no
tengan el impacto necesario para la creacion de conciencia e implementacion de practicas
ambientales.

Por otra parte, a través de las percepciones establecidas en cuanto a la ejecucion de
actividades por parte de los estudiantes y padres de familia en los hogares que ve preocupante la
tendencia permanente a manifestar que no realizan ninguna accion o actividad para el cuidado y
conservacion del ambiente, con lo cual se evidencia una brecha significativa entre la percepcion
de la importancia del cuidado ambiental y la realizacion de practicas. Esta disonancia se refuerza
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con lo indicado por Holst et al (2025) en donde concuerdan que la concientizacion y
sensibilizacidn sin un acompafiamiento y determinacioén de espacios pedagdgico y metodologico
de practica consistentes, se convierte en un proceso de ensefianza y aprendizaje, que no tiene un
gran impacto en la comunidad.

En este sentido, en la Institucion Educativa la Novia se requiere pasar de la revision
normativa y recomendaciones, hacia la formulaciéon y aplicacion de modelos pedagdgicos,
basados en proyectos y aprendizaje experiencial, los cuales se pueden implementar desde los
PRAE y el PEI de la Institucion Educativa, ademas del compromiso de los docentes por la
aplicacion de metodologias transversales para el cuidado del ambiente.

Asi mismo, se evidencia relevante, como las acciones desde la comunidad educativa se ha
volcado basicamente en la siembra de arboles, realizacion de huertas y cuidado de fuentes
hidricas, como solucion a las problematicas ambientales del contexto en el que vive la comunidad
educativa. Lo anterior, indica la necesidad de que la educacién ambiental sea contextualizada a
los problemas de la region atendiendo a la demanda de procesos educativos en donde convergen
las metodologias y practicas pedagogicas con los saberes locales y las perspectivas sociales y
culturales (Ojeda et al, 2022).

Por otro lado, se observa que las estrategias empleadas no son suficientes para generar una
conciencia ambiental, debido a que estos esfuerzos se ven aislados o fragmentados, no obstante,
las metodologias del PRAE y las actividades escolares han buscado generar espacios de
sensibilizacion en los que se demuestra la necesidad de la transversalizacion del curriculo y la
participacion de la comunidad. Como lo argumenta Ovalle et al (2024) la educacion ambiental es
un proceso educativo articulador de conocimiento y practicas pedagdgicas en el que se pueda
consolidar la sostenibilidad de los procesos educativos que giran en torno al ambiente y su
cuidado permitiendo un desarrollo del pensamiento critico en las comunidades rurales (Velasquez
y Parra, 2025).

Conclusiones

La educacion ambiental en las comunidades rurales permite como plataforma de
interaccion entre el conocimiento y la practica, mejorar de manera significativa el desarrollo de
una conciencia ambiental critica, enfocada en los problemas de la regién. En este sentido, el
superar las limitaciones existentes como la falta de recursos, formacion docente, compromiso de
la comunidad y mecanismos pedagodgicos, es esencial para el mejoramiento de los
comportamientos ambientales que existen.

En la comunidad educativa rural la Novia se observan avances limitados en la realizacion y
formacion de procesos y practicas orientadas al cuidado del ambiente, no obstante, predomina un
enfoque instrumental y fragmentado en los procesos de conciencia ambiental. Por ello, se
evidencia la necesidad de fortalecer los procesos epistemologicos, pedagdgicos, criticos e
institucionales que busquen de manera participativa y transversal, contextualizar la ensefianza y
las practicas a los problemas ambientales de la region.

Se evidencia que la comunidad educativa, relaciona de forma bésica a la educacion
ambiental, como una herramienta que permite la transformacion social, en la que reconocen la
importancia de la realizacion de practicas, como el ahorro del agua, la reutilizacion de residuos,
el reciclaje, la siembra de arboles y la proteccion de los recursos Lo anterior, demuestra que, en la
actualidad se encuentra en proceso de construccion y consolidacién de una conciencia ambiental,
que permita atender los problemas ambientales de la region, no obstante, se encuentran limitantes
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estructurales, pedagogicas, culturales y educativas, que deben ser atendidas para el mejoramiento
de los procesos y el impacto de la educacion ambiental.

Las acciones identificadas desde los tres actores encuestados (docentes, estudiantes y
padres) demuestran que la conciencia ambiental se ha venido desarrollando desde practicas
vinculadas a la cotidianeidad, no obstante, la alta frecuencia de respuestas de inaccion frente al
cuidado del ambiente, demuestra la necesidad de fortalecer los procesos formativos y
pedagogicos que se han estado desarrollando enfocados en la educacion ambiental, garantizando
una transversalizada del conocimiento y puesta en marcha a través de acciones concretas que
contribuyan a formar ciudadanos criticos, y comprometidos con el ambiente.

Finalmente, se concluye que en los contextos rurales y en relacion a sus particulares, la
educacion ambiental debe ser vista como un proceso integral, participativo, contextualizado y
holistico, en el que la comunidad educativa no solo adquiera un conocimiento especifico, sino
que también , reconozcan su valor dentro del constructo de la sostenibilidad ambientales y
permitan a través de la practica contribuir de manera individual y colectiva al mejoramiento de la
calidad de vida y del ambiente. Por ende, se ve imperativo que la escuela rural ,conciba la
articulacion de sus politicas y procesos pedagdgicos con el entorno y la comunidad,
trascendiendo las aulas y los saberes locales.
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